
  OFFRE D’EMPLOI 

 

 VOTRE ENTREPRISE 

 
Raison sociale :  APEF 

Secteur d’activité : service à la personne 

Contact : envoyer CV et lettre de motivation en mettant bien vos disponibilités à 

luisa.trouillet@apef.com 

 

 LE POSTE PROPOSE 
 

Intitulé du poste : ASSISTANT DE VIE H-F 

Missions :     
Accompagner la réalisation des actes d’hygiène de vie d’une personne en perte d’autonomie 
Effectuer les courses 
Concevoir des repas simples ou spécifiques 
Aider la personne dans ses tâches quotidiennes 
 

 

Nombre de postes offerts : plusieurs  

Nature du contrat : CDD 

Durée du contrat :  d’avril à août 

Horaires : le planning sera fait selon vos disponibilités (temps plein ou temps partiel) 

Salaire brut proposé : un peu plus que le SMIC Horaire 

Lieu de travail :  Orsay – Bures – Les Ulis – Gif-sur-Yvette (91) 

 
 LE CANDIDAT RECHERCHÉ 

 
Diplômes / Formation : Diplôme d’assistante de vie /AMP / AES ou expérience significative 

Qualifications : oui 

Qualités requises : Organisé – ponctuelle –force de proposition – flexibilité – sens du contact 
 

Expérience professionnelle : non 

Majorité : oui 

Permis B : non 
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