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RETROUVEZ EN ACCÈS LIBRE DES 
TRANSATS, DES TERRAINS DE 

JEUX ET DES JEUX DE SOCIÉTÉ 
POUR TOUTE LA FAMILLE.
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JUILLET

Du 1er au 5 juillet

Lundi 1er juillet | 17h-20h
La Bouvêche • Gratuit, sur inscription

JEU DE RÔLE
Plongez dans un autre monde grâce à un jeu 
de rôle coopératif.

Mardi 2 juillet | 
17h-20h
La Bouvêche • Sans inscription

GRANDS JEUX
Venez nous retrouver pour une fin de journée 
fun au parc.
17h-20h
Pass’âge • 4 USJ

BOWLING
Une soirée sympa pleine de défis ! 

Mercredi 3 juillet | 17h-20h
La Bouvêche • Gratuit, sur inscription

GOÛTER ET DÉFIS MAISON
Autour d’un goûter, venez relever les défis 
des animateurs du pass’âge, équilibre et 
culture générale sont au rendez-vous.

Jeudi 4 juillet | 17h-20h
La Bouvêche • Gratuit,  
sans inscription

CUSTOMISATION
Venez personnaliser vos affaires ; tee shirt, 
pull, chaussures, sac...

Vendredi 5 juillet | 20h30-23h30 
Stade nautique

SOIRÉE POOL PARTY
Venez profiter de la piscine en  
soirée, musique, jeux et waterballs  
seront de la party ! Entrée libre en échange 
�de denrées non périssables au profit du 
secours populaire d’Orsay. 

Du 8 au 12 juillet

Lundi 8 juillet | 9h-20h
Pass’âge • 12 USJ

ACCROBRANCHE ET 
AQUAPARK 
Commençons les vacances par une journée 
à la base de loisirs de l’Île Charlemagne 
d’Orléans. 

Mardi 9 juillet | 18h-20h
La Bouvêche • Sur inscription

LOUP GAROU
Villageois, villageoises, loups garou et autres 
sorcières, venez nous retrouver dans le 
village pour une soirée effrayante.

Mercredi 10 juillet | 14h à 23h
Sans inscription
Le service jeunesse s’installe à la 
Bouvêche pour l’été. Nous vous 
attendons nombreux pour animer 
ce lieu tout au long de la jour-
née et de l’été ! Au programme : 
décoration, activités manuelles, 
grands jeux, mandala géant,  
goûter fruité et atelier cuisine pour  
la soirée festive.

Jeudi 11 juillet | 
9h-19h
La Bouvêche • 8 USJ

JOURNÉE À PROVINS
La cité médiévale de Provins vous attend. 
Spectacle équestre et fauconnerie vous 
émerveilleront.
10h30-15h
La Bouvêche • Gratuit, sur inscription

ATELIER AVEC COLIN GRAVOT
Venez créer votre ville du futur, pochoirs, 
peinture, et dessin d’architecture : l’aventure 
n’attend que vous !  

TOUT
PUBLIC
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15h-16h30
La Bouvêche • Gratuit, sur inscription

MANIPULATION � 
SCIENTIFIQUE  
Avec les seniors des crocus, venez manipuler 
des ingrédients du quotidien.

Vendredi 12 juillet | 
10h-14h
La Bouvêche • 4 USJ

ATELIER CUISINE D’ÉTÉ  
INTERGÉNÉRATIONNEL
En compagnie des seniors des crocus, venez 
cuisiner et déguster une savoureuse cuisine 
d’été.
16h-18h
La Bouvêche • Gratuit, sur inscription

BOUGE TON BODY
Venez réveiller vos muscles en musique, 
tester votre équilibre et votre cardio.

Du 15 au 19 juillet

Lundi 15 juillet | 
14h-16h
La Bouvêche • 4 USJ

ATELIER ORIGAMI SPÉCIAL 
NINJA
Fabriquez vos armes ninja en papier avec 
l’association Quartier Japon.
16h-18h
La Bouvêche • 4 USJ

INITIATION MANGA
Apprends à dessiner un personnage manga 
grâce aux professionnels de l’association 
Quartier Japon.

Mardi 16 juillet | 
10h-12h
Stade nautique • Gratuit,  
sur inscription

PISCINE 
Venez passer un moment de détente et de 
jeux avec l’équipe d’animation. 
15h-17h
La Bouvêche • Gratuit, sur inscription

ATELIER ARTISTIQUE AVEC  
LA MJC JACQUES TATI
Découvre différentes techniques de gravure 
pour créer tes propres motifs et dessins.

Mercredi 17 juillet | 15h-17h
La Bouvêche • Sans inscription

CRÊPE PARTY 
On vous attend pour faire des crêpes et 
partager un moment conviviale.

Jeudi 18 juillet | 16h-18h
La Bouvêche • Gratuit, sur inscription

JEUX D’ASIE
Au programme : initiation au jeu de go et 
tournoi de ping-pong.

Vendredi 19 juillet |
14h-17h
RDV à la Bouvêche • 4 USJ

ACCROBRANCHE
Au parc d’aventure Floreval, venez prendre 
de la hauteur !
19h-22h
La Bouvêche • 4 USJ

SOIRÉE INDIENNE
Autour de spécialités que nous aurons 
cuisinées ensemble, nous découvrirons un 
classique du cinéma Bollywood.

TOUT
PUBLIC
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Du 22 au 26 juillet

Lundi 22 juillet | 20h-23h
La Bouvêche • 1 USJ

NOCTURNE CINÉ DÉBAT
Un film, des questions, un débat. Venez 
découvrir un classique qui vous interpellera !

Mardi 23 juillet | 
9h-19h
La Bouvêche • 6 USJ

ZOO REFUGE LA TANIÈRE
Visite guidée d’un zoo unique en son genre 
où tous ses pensionnaires sont issus de 
sauvetages.
10h-14h
La Bouvêche • 4 USJ

ATELIER CUISINE SPÉCIAL 
AFRIQUE
Cuisinons et découvrons ensemble des 
spécialités du continent. 

Mercredi 24 juillet | 
10h-12h
Stade nautique • Gratuit,  
sur inscription

PISCINE
Venez passer un moment de détente et de 
jeux avec l’équipe d’animation.
15h30-16h30
MJC Jacques Tati • Gratuit,  
sur inscription

ESCAPE GAME 
Embarquez dans une aventure palpitante 
et ludique. Vous aurez 1h pour sauver la 
planète Valéria. 
20h-22h
La Bouvêche • Gratuit, sur inscription

CONTES AFRICAINS
Retrouvez votre âme d’enfant et écoutez des 
histoires qui vous transporteront.

Jeudi 25 juillet | 
9h30-18h
La Bouvêche • 8 USJ

BASE DE LOISIRS DE 
BUTHIERS  
Simulateur de glisse et initiation au biathlon.
14h-18h
La Bouvêche • Gratuit, sur inscription

ACTIVITÉ CRÉATIVE  
« ANIMAUX D’AFRIQUE » 
Découverte de la paléontologie et création 
de masques. 

Vendredi 26 juillet | 10h-18h
La Bouvêche • Sans inscription

OLYMPIADES AVEC SPORT 
INTERGÉNÉRATIONNEL
Ce soir c’est enfin l’ouverture des JO de 
Paris. Pour fêter l’événement, nous vous 
proposons une après-midi pour tous,  
enfants, parents, grands-parents pour  
relever des défis dignes des JO. 

Du 29 au 31 juillet

Lundi 29 juillet | 
13h-18h
La Bouvêche  • 8 USJ

ÉQUITATION WESTERN
Venez découvrir une autre équitation au sol 
et à cheval.
20h-23h
La Bouvêche  • 1 USJ

NOCTURNE CINÉ DÉBAT
Un film, des questions, un débat. Venez 
découvrir un classique qui vous interpellera.

TOUT
PUBLIC
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Mardi 30 juillet | 16h-20h
La Bouvêche • 1 USJ

SPORTS US
Venez profiter de l’ambiance d’un match 
de foot américain ! Battle de cheerleading, 
customisation de maillots et initiation au 
football américain.

Mercredi 31 juillet | 
13h30-18h
La Bouvêche • 6 USJ

INITIATION À LA PÊCHE 
Venez vous initier à ce sport avec les 
conseils d’un professionnel.
17h-19h
La Bouvêche • 1 USJ

INVENTE TON SUPER HÉRO
Laisse libre cours à ton imagination pour 
créer ton propre héros unique et avec des 
pouvoirs incroyables.
20h-22h
La Bouvêche • 1 USJ

JEU DE RÔLE SPÉCIAL SUPER 
HÉROS
Que tu ais créé ou pas ton super héros, vient 
partager une aventure en groupe pleine de 
rebondissements.

AOÛT

Du 1er au 2 août

Jeudi 1er août | 
10h-12h
Stade nautique • Gratuit,  
sur inscription

PISCINE
Venez passer un moment de détente et de 
jeux avec l’équipe d’animation.

15h-17h
La Bouvêche • Sans inscription

QUIZ USA ET ICE CREAM
Venez tester vos connaissances sur le pays 
où tous les rêves deviennent réalité autour 
d’un goûter 100% américain.
14h-18h
La Bouvêche • Gratuit, sur inscription

ATELIER SCIENTIFIQUE :  
LES AURORES BORÉALES
Réalisation d’aurores boréales en peinture 
de surface.

Vendredi 2 août | 
10h-14h
La Bouvêche • 4 USJ

ATELIER CUISINE 
En route vers l’Amérique du Nord à la dé-
couverte de cette fameuse gastronomie !
16h-18h
La Bouvêche • 1 USJ

BALADE NATURE EN VILLE 
Apprenez à reconnaître les différentes  
espèces d’arbres d’Orsay en vous prome-
nant dans les parcs et rues de la ville. 

Du 5 au 9 août

Lundi 5 août | 
10h-13h
Gare d’Orsay-Ville • 4 USJ

ESCALADE À ARKOSE 
Venez tester votre agilité et votre souplesse.

Mardi 6 août | 16h-19h
La Bouvêche • Sans inscription

CARTOGRAPHIE SENSIBLE
Venez raconter, dessiner puis cartographier 
le territoire culinaire vécu : où et comment 
mangez vous ? d’où proviennent les produits 
qui se retrouvent dans votre assiette… puis 
dans votre ventre !
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Jeudi 8 août | 

14h-18h
La Bouvêche • Sur inscription

ATELIER CUISINE  
« DÉGUSTE MON TERRITOIRE » 
Découvrez des recettes gourmandes 
valorisant les richesses alimentaires locales 
et dégustez les plats réalisés en discutant 
avec des producteurs locaux. Tout public, 
inscriptions obligatoires sur : 
resaculture@mairie-orsay.fr 

18h-20h
La Bouvêche • Sans inscription

TOURNOI E-SPORTS 
Défiez d’autres joueurs sur les plus grands 
classiques des jeux de console.

Vendredi 9 août | 
19h-21h
Parvis de l’hôpital • Sans inscription

CUCCINE MOBILE
Venez avec vos belles nappes colorées et 
l’envie de partager vos plats préférés ainsi 
que goûter à ceux des autres. 

21h-23h
La Bouvêche • Sans inscription

NOCTURNE EN PLEIN AIR 
Venez profiter du parc de la Bouvêche pour 
faire des activités en plein air. 

Du 12 au 16 août

Lundi 12 août | 
10h-12h
Stade nautique • Gratuit,  
sur inscription 

PISCINE
Venez passer un moment de détente et de 
jeux avec l’équipe d’animation.

15h-17h
La Bouvêche • Gratuit, sur inscription

TRAVAUX MANUELS  
Créations sur le thème des végétaux.

Mardi 13 août | 10h-14h
La Bouvêche • 4 USJ  

ATELIER CUISINE
Atelier cuisine spécial Océanie. Venez  
découvrir et cuisiner leurs spécialités.

Mercredi 14 août | 9h-18h
La Bouvêche • 8 USJ

JOURNÉE À �FONTAINEBLEAU
Découverte de l’école militaire d’équita-
tion et initiation à l’escalade en blocs en 
extérieur.

Vendredi 16 août | 14h-18h
La Bouvêche • 1 USJ

UNIVERS RUGBY
Au programme : tatouages maori éphé-
mères, création d’Aka et initiation rugby flag.

Du 19 au 23 août

Lundi 19 août | 
15h-17h
La Bouvêche • 1 USJ

ROBOT LEGO 
Venez construire et programmer votre 
robot !

Mardi 20 août | 
10h-12h 
La Bouvêche • 1 USJ

VOITURE TÉLÉCOMMANDÉE
À l’aide de la carte de Micro:Bit venez 
construire votre voiture télécommandée  
ainsi que sa télécommande et enfin appre-
nez à la programmer pour que celle-ci défie 
les lois de la vitesse !

TOUT
PUBLIC

TOUT
PUBLIC
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14h-18h
La Bouvêche • Gratuit, sur inscription

DÉFIS KOH-LANTA
En famille ou entre amis venez tester votre 
force, adresse et logique sur des défis 
variés.

Du mercredi 21 août au vendredi 
23 août | 10h30-16h 
La Bouvêche • 8 USJ

STAGE DE PHOTOGRAPHIE  
Avec l’artiste Mercedes Cosano, invitée en 
résidence sur la ville, découvrez et réinven-
tez la Grotte des Fées qui se trouve dans 
le parc du Château de Launay à Orsay. 
En partant de vos propres photos, utilisez 
différents procédés photographiques pour 
donner vie à la légende des fées grâce à vos 
créations. 

Jeudi 22 août | 16h-18h
La Bouvêche • Sans inscription

PÉTANQUE 
En famille, entre amis, solo, avec ou sans 
boule, venez partager une partie de pétanque !

Du 26 au 30 août

Lundi 26 août | 13h30-18h

RANDONNÉE AUX CASCADES 
DES VAUX DE CERNAY
A la découverte de la belle vallée de Che-
vreuse, nous irons marcher aux alentours 
de l’Abbaye des Vaux de Cernay, prendre 
un bon goûter et tremper les pieds dans les 
fameuses cascades. 

Lundi 26 | 18h-20h et  
mardi 27 août | 16h-20h
La Bouvêche • 1 USJ

STAGE JEU DE RÔLE
Sur deux journées venez créer votre person-
nage et l’incarner dans un monde imaginaire 
des plus captivants.

Mardi 27 août | 10h-13h
La Bouvêche • 4 USJ

ATELIER CUISINE : 
CONCOURS DE PIZZA
Top chef n’a qu’à bien se tenir ! Un jury très 
spécial départagera vos créations, laissez 
vos talents culinaires s’exprimer. 

Mercredi 28 août | 14h-18h
La Bouvêche • Gratuit, sur inscription

TOURNOIS �INTERVILLES
Rencontres et défis entre jeunes de 
différents services jeunesse. Baby-foot, 
ping-pong ou encore jeux vidéo, essayez de 
briller dans toutes les disciplines !

Jeudi 29 août | 
10h-18h • 8 USJ

JOURNÉE CANOË ET  
CHÂTEAU
Balade en canoë pour découvrir le Château 
de Chenonceau.
14h-17h
La Bouvêche • 2 USJ

ATELIER DIY 
Atelier fait maison pour prendre soin de 
vous et fabriquer des cosmétiques.

Vendredi 30 août | 20h-23h
La Bouvêche • Sans inscription

NOCTURNE  
CLÔTURE 
Ça y est c’est la rentrée !  
Pour fêter notre été très 
spécial et nos retrouvailles, 
rejoignez nous pour une 
soirée festive et gustative  
à la Bouvêche. 

Ouvert à tous, enfants accompagnés,  
parents, jeunes et seniors !

TOUT
PUBLIC

TOUT
PUBLIC



EPN
Espace Public Numérique
1 ter, rue A. Maginot |  
01 60 92 58 85
ateliermultimedia@mairie-orsay.fr

PIJ
Point Information Jeunesse
1 ter, rue A. Maginot |  
01 60 92 58 85
jeunesse@mairie-orsay.fr

> �L’EPN ET LE PIJ seront fermés à 
partir du 19 juillet. Ouverture sur 
rdv pour urgences administra-
tives au : 06 72 39 16 54

Le Pass’âge
Accueil jeunes 11/17 ans
14, avenue St Laurent |  
01 69 29 01 49
accueiljeunes@mairie-orsay.fr

> �Le Pass’âge sera délocalisé à La 
Bouvêche du 10 juillet au 30 août

> �À PARTIR DU 10 JUILLET
Retrouvez le Service Jeunesse  
à LA BOUVÊCHE 
71 rue de Paris
Ouvert du lundi au vendredi  
de 14h à 20h
Contact : 06 23 40 41 89
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Mairie d’orsay - Service jeunesse
01 69 29 01 49 | accueiljeunes@mairie-orsay.fr
www.mairie-orsay.fr


