
MENU

2024

Céréales, lait, eau

Goûter pour
les maternelles

Terrine de légume 
et coulis de tomate
 
Filet de poisson 
MSC au beurre 
blanc et riz
 
Yaourt aux fruits 
et fruit bio

Lundi

Biscuit, fruit

Goûter pour
les maternelles

Salade lentilles bio 

Pavé fromager et 
purée de carottes 
bio crémée au 
cumin 

Yaourt nature, 
salade de fruits 
frais

Mardi Mercredi

Pain, beurre, 
confiture, fruit 

Goûter pour
les maternelles

Bouillon vermicelle 

Cuisse de poulet 
roti Label Rouge 
et blettes à la 
béchamelle grat-
inée 

Fromage blanc bio 
et compote bio

Jeudi

Madeleine, fruit

Goûter pour
les maternelles

Omelette bio 
et poêlée de 
champignons, 
pommes de Terre 
sautées
 
Tome AOP et 
fruit local et bio

Vendredi

Gâteau maison, lait

Goûter pour
les maternelles

Carottes râpées 
bio
 
Rosbif VBF 
et torsades 

Kiri et crème 
dessert vanille

Du 4 au 8 mars

BLEU
BLANC
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ROUGE
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MENU
2024

Du 11 au 15 mars

Pain, fromage, 
fruit

Goûter pour
les maternelles

Velouté aux 
champignons
 
Moussaka végé 
maison
 
Yaourt nature bio 
et fruit bio

Lundi

Biscuits, fromage 
blanc

Goûter pour
les maternelles

Salade d'endives
 
Sauté d'agneau et 
haricots verts bio
 
Saint-Nectaire 
AOC et Crumble

Mardi

Pain, pâte à 
tartiner, fruit

Goûter pour
les maternelles

Salade de 
betteraves bio 
et local
 
Gratin de Poméra-
nie aux pois cassé 
maison
 
Fromage blanc 
aux fruits et fruit 
bio

Mercredi

Biscuits, fruit

Goûter pour
les maternelles

Cassolette de 
poisson MSC et 
brocolis bio, riz bio 

Vache qui rit 
et fruit local

Jeudi

Pain, beurre, 
miel, fruit

Goûter pour
les maternelles

Salade de champi-
gnons à la crème
 
Pilons de poulet 
et chou-fleur bio 
à l'Indienne
 
Camembert et 
beignet

Vendredi
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MENU
2024

Du 18 au 22 mars

Pain, chocolat, 
fruit

Goûter pour
les maternelles

Pamplemousse 

Sauté de poulet à 
la dijonnaise et 
blé bio
 
Petits suisses 
chocolat et fruit 
bio et local

Lundi

Pain, fromage, 
fruit 

Goûter pour
les maternelles

Salade verte et dés 
de Mimolette
 
Lentilles bio et riz 
aux petits légumes 

Fromage blanc 
aux fruits et fruit

Mardi

Gâteau maison, 
eau 

Goûter pour
les maternelles

Salade d'haricots 
verts bio
 
Navarin d'agneau 
et frites bio
 
Tome AOP et 
Flamby

Mercredi

Pain, beurre, 
confiture, fruit 

Goûter pour
les maternelles

Repas a thème 
la Tunisie 
 

Jeudi

Croissant au 
beurre, fruit 

Goûter pour
les maternelles

Salade Piémon-
taise 

Sauté de poisson 
MSC à l'Armoric-
aine et poêlée 
Méridionale
 
Yaourt fraise local 
et fruit bio

Vendredi
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MENU
2024

Du 25 au 29 mars

Pain, fromage, 
fruit

Goûter pour
les maternelles

Concombre 
Bulgare
 
Lasagne de 
légumes maison 

Saint-Paulin et 
pêche au sirop

Lundi

Biscuits, fruit 

Goûter pour
les maternelles

Salade de 
betteraves local et 
bio aux pommes
 
Pavé de poisson 
MSC sauce à 
l'Aneth et brocolis 
bio
 
Kiri et tarte aux 
pommes

Mardi

Gâteau maison, 
fruit

Goûter pour
les maternelles

Petit salé et len-
tilles bio, carottes 
bio Vichy
 
Babybel et ananas

Mercredi

Pain, beurre, miel, 
fruit

Goûter pour
les maternelles

Salade de perles 
marines
 
Poisson pané MSC 
citron et jardinière 
de légumes
 
Fromage blanc bio 
et fruit bio

Jeudi

Pain, chocolat, 
fruit

Goûter pour
les maternelles

Radis beurre
 
Steack haché VBF 
et purée à la 
graine de 
moutarde 

Yaourt nature bio 
et fruit bio

Vendredi
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